Manna-Feigen-Sirup
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Schornen berger .

Hanna-Feigen-

Soup Hersteller: Schonenberger
Bestellnummer: SB2457
Preis: 11,25€

Produktbeschreibung:

Bel Manna-Feigen-Sirup handelt es sich um ein Lebensmittel fir besondere medizinische Zwecke (Bilanzierte
Diét), geeignet zum Didmanagement bei Darmtrégheit und Verstopfung.

Dieser Sirup ist ein pflanzliches Produkt aus echtem, nattirlichem Manna und einem wassrigen Extrakt aus
getrockneten Feigen. Die diétetische Eignung beruht auf der Verwendung von Manna.

Manna besteht zu einem hohen Anteil aus Mannitol, einem Inhaltsstoff, der aufgrund seiner wasserbindenden
Eigenschaft den Stuhl weicher machen kann. Dieser Sirup liefert pro Verzehrseinheit (30 ml) 2,4 g Mannitol, die
individuelle Dosis kann je nach Befinden und Vertraglichkeit eingestellt werden. Darber hinaus enthalt der
Sirup zur geschmacklichen Abrundung nattirliche Inhaltsstoffe aus der getrockneten Feige.

Manna-Feigen-Sirupdient dem Didtmanagement von Darmtrégheit und V erstopfung auf eine milde Weise und
ist daher auch in der Schwangerschaft und fur Kinder geeignet.

Es sollte wahrend der Anwendung auf eine reichliche FlUssigkeitszufuhr geachtet werden, z. B. Mineralwasser,
Tee oder Schoenenberger Gemuiseséfte.

Hilfreiche Hinweise, um Ihren Darm zu normaler Funktion zu erziehen:
1. Ballaststoffreiche Mischkost (z. B. Gemuse, Salate, Vollkornbrot und V ollkornerzeugnisse)
2. Ausreichende Flussigkeitszufuhr (1,5 bis 2 Liter téglich)

3. Mdglichst viel Bewegung (insbesondere bei sitzender Berufsausiibung).



4. Keine Unterdriickung des Stuhlgangs.

5. Bedenken Sie ferner, dass eine 2- bis 3-malige Stuhlentleerung pro Woche durchaus normal sein kann und
noch nicht bedeutet, dass Sie aus medizinischer Sicht Verstopfung haben.

| nhaltsstoffe;

Feigenextrakt (80 %) (Trinkwasser, getrocknete Feigen), Manna (13 %) Saccharose, Sauerungsmittel: Weinsdure
(L+).

Aufbewahrungshinweise und Haltbarkeit:
Manna-Feigen-Sirup ist frei von Konservierungsmitteln* und ohne Alkohol*.
Haltbarkeit nach Anbruch:

Nach Anbruch im K ihlschrank aufbewahren und innerhalb von 3 Wochen aufbrauchen.

Tippsvon Gabi Koberl:

Erwachsene nehmen taglich 30 bis 60 ml Sirup morgens oder abends ein, Kinder 20 bis 30 ml.

In besonders hartnéckigen Fallen kann die angegebene Dosierung erhoht werden.

Bitte verwenden Sie den beiliegenden Dosierbecher.
Auf eine ausgewogene Erndhrung und gesunde L ebensweise sollte nicht verzichtet werden.
Flasche vor Gebrauch schitteln!

Schon 3-mal taglich 5 ml enthalten die empfohlene Tagesdosis an Vitamin C.
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