Gesichtsol Berglavendel, beruhigend
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Produktbeschreibung:

Mildes Mandeldl pflegt sanft, Nachtkerzendl mildert Juckreiz und Johanniskraut6l beruhigt gestresste Haut. Der
wilde Berglavendel beruhigt die empfindliche, sensible Haut und stérkt die Hautbarriere.

Der Berglavendel stammt aus einem farfalla Bio- und Grand Cru-Projekt aus Sidfrankreich — dem &ltesten
Projekt von farfalla. Er wird von Juli bis August von zehn Sammlerinnen in den Hochebenen der Cevennen (les
Causses), dem sudostlichen Teils des Zentralmassivs, gesammelt. Der Berglavendel ist genetisch einzigartig und
kommt in dieser Unterart nur in den Cevennen vor. Er wird geschétzt fir seine hautberuhigende Wirkung, die
grundlich erforscht ist. Wirkstoff-Komponenten: Bio-Johanniskrautdl, Bio-Nachtkerzendl, Bio-Jojobadl, Bio-
Mandeldl; &herische Ole von Bio-Wilder Berglavendel, Bio-Rosengeranie, Bio-Palmarosa, Bio-Melisse, Neroli
u.a

| nhaltsstoffe:
JOJOBAOL*, NACHTKERZENOL*, MANDELOL*, OLIVENOL*, ATHERISCHE OLE, WILDER

BERGLAVENDELOL*, NATURLICHES VITAMIN E, SONNENBLUMENOL*,
JOHANNISKRAUTEXTRAKT*.

* aus kontr. biologischem Anbau

Tippsvon Gabi Koberl:



Am Morgen

Nach der Gesichtsreinigung mit einem ausserst sanften Reinigungsmittel, z.B. daily refresh Reinigungsfluid, die
Haut mit Bio-Rosenbl Gitenhydrolat benetzen. 3-4 Tropfen Hautberuhigendes Gesichtsdl auf die so angefeuchtete
Haut auftragen und in kreisenden Bewegungen sanft einmassieren. Anschliessend die bevorzugte Tagespflege
auftragen — oder 2-3 Tropfen Hautberuhigendes Gesichtsol direkt in die Tagescreme mischen.

Am Abend

3-4 Tropfen Hautberuhigendes Gesichtsdl auf die noch leicht feuchte Haut auftragen und sanft einmassieren.
Falls notwendig mit einer Nachtpflege abschliessen. Da die Haut in der Nacht atmen soll, auf eine besonders
leichte Textur achten, z. B. intense moisture Leichtes Feuchtigkeitsfluid.

Tipps

- entspannende Gesichtspackung: pure sensitive Beruhigende Feuchtigkeitscreme mit 3-4 Tropfen
Hautberuhigendem Gesichtsol vermischen und dicker als sonst auf die gereinigte, feuchte Haut geben. 20
Minuten auf dem Sofa oder in der Badewanne relaxen, einziehen lassen. Uberschiissige Creme sanft mit einem
feucht-warmen Tuch abnehmen.

- Gesichtsole ziehen am Besten ein, wenn die Haut noch leicht feucht ist.
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