Shea, Bio-Sheabutter, Feuchtigkeit
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Produktbeschreibung:

Die Spezialistin bei strapazierter Haut. Die Bio-Butter aus den Nissen des Sheabaums reguliert den
Feuchtigkeitsgehalt der Haut und ist riickfettend, beruhigend und gléttend. Eine Wohltat, die besonders gerei zter,
spréder und beanspruchter Haut guttut. Als duftneutraler Schutzbal sam bei rissigen Handen und trockenen
Lippen oder a's Salbengrundlage zur Beimischung &therischer Ole.

| nhaltsstoffe:

Sheabutter kbA

Tippsvon Gabi Koberl:

Fur eine cremigere Konsistenz im Verhaltnis 60:40 mit Bio-Pflegedl mischen. Als duftneutraler Schutzbal sam
bei rissigen Handen, trockenen Lippen oder als Salbengrundlage zur Beimischung dtherischer Ole.

Rezept: Regenerierender Lippenbalsam

3 g Jojobadl in einem Glas im Wasserbad vorsichtig erwarmen. 7 g Sheabutter dazugeben, aus dem Wasserbad
nehmen und sorgfaltig schmelzen. Nicht zu heiss werden lassen und fir eine gute Konsistenz immer gut
umriihren, kurz abkiihlen lassen. Anschliessend 2 g Sanddorn-Fruchtfleischdl und 1 Tropfen &herisches Ol
Melisse 10% unterrthren, in einen Tiegel (ca. 15ml) abfullen und gut auskihlen lassen.

Rezept: Schiitzender Babybal sam
75 ml Sheabutter in einem Glas im Wasserbad vorsichtig erwérmen, bis sie schmilzt. 25 ml Argandl (stérkt die
Hautbarriere und schiitzt) mit einem Holzstabchen gut unterriihren, damit es eine gleichmassige Mischung gibt,



leicht abkuhlen lassen.
1-2 Tropfen &herisches Ol Lavendel fein (beruhigt die Haut ebenso wie unruhige Gemiiter) oder Rose (der
Klassiker fUr die Babyhaut) gut untermischen, in einen Tiegel abftllen und gut auskiihlen lassen.
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