
 

Nanaminze*

Hersteller:   Primavera

Bestellnummer:   P10559

Preis:   8,20 €

Produktbeschreibung:

Mentha viridis var. nana

Nanaminze ist eine ausdauernde krautige Pflanze, die im Mittelmeeraum beheimatet ist. Wie die anderen
Vertreter der Minzenfamilie hat die Nanaminze stark duftende Laubblätter. In Marokko aromatisiert man stark
gesüßten Tee mit Nanaminze; nordafrikanische Speisen und Getränke werden mit Nanaminze gewürzt. In der
Naturheilkunde findet sie Anwendung bei Magen- und Atemwegsbeschwerden.

Duftprofil: frisch, minzig
Duftthema: erfrischend, klärend

Inhaltsstoffe:

*kontrolliert biologischer Anbau

Tipps von Gabi Köberl:

Kosmetikum für die Aromapflege. Max. 10 Tropfen mit 50 ml Mandelöl* bio mischen.
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