Lariciokiefer extra bio

Hersteller: Primavera
Lariciokiofer extra b Bestellnummer: P10038
Preis: 19,90€

Produktbeschreibung:

Das Ol stellt mit seinen olfaktorischen und aromatherapeutischen Qualitaten eine besondere K ostbarkeit der
Natur dar. So wird der Duft der Lariciokiefer als eine der gelungensten Schopfungen unter den Kiefernélen
bezeichnet. Durch den intensiv fruchtigen Zitrus-Akkord, der von Bergamotte, Zitrone und Limette gepragt ist,
in Verbindung mit einer ausgesprochen frischen und klaren Note hebt sich das Ol von dem verwandten
Schwarzkieferndl ab. Die zitrusartige Note stimuliert und aktiviert, weshalb es auch ein seelisches Starkungs-Ol
ist. Insbesondere aufgrund der Ester- und Sesquiterpengehalte wirkt das Ol psychisch stimmungsaufhel lend.

Das Ol der Lariciokiefer ist mild und kréftig zugleich, weshalb es ein gut geeignetes Ol fiir die unterstitzende
Behandlung von Atemwegsbeschwerden ist. Da es sehr hautfreundlich, gut vertréglich sowie schmerzlindernd
wirkt, kann es auch bei Kindern und é@teren Menschen angewendet werden. Grund dafUr ist der deutlich
geringere Monoterpenanteil im Vergleich zu anderen &therischen Baumdlen. Zur Steigerung der Abwehrkréfte
und in der Rekonvaleszenz ist das Lariciokieferndl eine geeignete Komponente in gesundheitsfordernden
Duftmischungen.

Herkunft

Die Lariciokiefer ist eine Unterart der Schwarzkiefer (Pinus nigra), die wildwachsend auf Korsikain
Hohenlagen ab 1.200 Metern vorkommt. Um sicherzustellen, dass sortenrein nur die Zweige der Lariciokiefer
dedtilliert werden erfolgt die Ernte auf einer Hohe von 2.000 Metern. Nur die Lariciokiefer wéchst ab dieser
Hohe. Das Ol der wildwachsenden Lariciokiefer ist Ecocert zertifiziert und wird von der Forstbehérde ONF
(Office national desforets) auf Korsika freigegeben. Die Behtrde stellt sicher, dass nur zu einer bestimmten Zeit
nach unten wachsende Aste, die Wege unbegehbar machen, firr die Destillation eingesetzt werden. Fir die
Destillation werden keine extra Baume geféllt. Die Lariciokiefer weist eine lichte und lockere Krone auf,



wohingegen sich der Stamm kerzengerade Richtung Himmel streckt. Die Rindeist hell grau und tiefrissen,
wobei die Borke schuppenartig strukturiert ist und heller ist als bei der Schwarzkiefer. Der Baum kann bis zu
1.000 Jahren alt werden.

e Mild und kraftvoll zugleich

¢ Besondere Herkunftsqualitét vom Bio-Anbaupartner aus Korsika

o Stark limitierte Verfugbarkeit, da besonders miihsame Wildsammlung auf 1.200 m Hohe
¢ AuRergewohnlicher waldig-bl itenhafter Duft

Duftprofil: harzig, holzig, zitrusartig, frisch

Duftwirkung: vitalisierend, erdend

Duftnote: Kopf-Herz-Note

Qualitét: Bio, NATRUE Biokosmetik, tierversuchsfrei, vegan, Wildsammlung

| nhaltsstoffe;

Pinus Nigra Bud/Needle Extract* Org, Limonene**, Linalool**
* aus kontrolliert biologischem Anbau
** natiirliche Bestandteile des dtherischen Ols

Tippsvon Gabi Koberl:

Kosmetikum zur Aromapflege der Haut. Max. 7 Tropfen in 50 ml PRIMAVERA Mandeldl bio mischen.
REZEPTTIPPS
Duftmischung ,, Winterwald” fur die Duftlampe

5 Tropfen Lariciokiefer extrabio
3 Tropfen Zirbelkiefer bio
2 Tropfen Zeder bio

Die dtherischen Ole in eine Braunglasflasche geben. Dieses verschliefien und leicht schiitteln. Von der Mischung
8 Tropfen in die Duftlampe traufeln. Der Duft spendet eine gemiitlich, winterliche Atmosphére und &8sst und
ruhiger werden.

Roll-on , Kraft und Schutz* zur Stérkung in aufregenden Zeiten

10 ml Jojobadl bio

5 Tropfen Lariciokiefer extrabio
2 Tropfen Lavendel fein bio

1 Tropfen Immortelle demeter

Das Jojobadl in einen leeren Roll-on geben. Die &therischen Ole hinzufiigen und |eicht vermischen.
Insbesondere, wenn wir uns schwach und verletzlich fulhlen, spendet uns das O, aufgetragen auf Nacken,
Schléfen und Handgelenken, neue Kraft und Zuversicht.
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