
 

Frauenwohl Hitzewallungsspray bio

Hersteller:   Primavera

Bestellnummer:   P21710

Preis:   13,90 €

Produktbeschreibung:

Das pflegende Körperspray erfrischt und wirkt ausgleichend. Wertvolle Bio Pflanzenwässer verwöhnen Haut
und Sinne. Der frisch blumige Duft 100 % naturreiner ätherischer Öle verwöhnt die Sinne und schenkt
Gelassenheit. Das ätherische Öl des Muskatellersalbeis wirkt ganzheitlich entspannend und ist in der
Aromatherapie als Frauenöl bekannt.

Hitzewallungen werden von vielen Frauen als eine der belastendsten Begleiterscheinungen im Klimakterium
wahrgenommen. Die mehrmals täglich auftretenden Hitzeschübe sind nicht nur körperliche Herausforderungen,
die häufig mit starkem Schwitzen verbunden sind, sondern für viele Frauen auch psychisch belastend. Die
genaue organische Ursache von Hitzewallungen ist nach wie vor nicht wissenschaftlich geklärt, jedoch lässt sich
beobachten, dass sie vermehrt in stressigen Situationen und unter Anspannung auftreten. Das
Hitzewallungsspray kühlt und erfrischt daher nicht nur, sondern sorgt mit ausgewählten ätherischen Ölen auch
für psychische Ausgeglichenheit.

Eine ausgewogene Mischung wertvoller Bio Pflanzenwässer aus Rose, Muskatellersalbei, Salbei und
Pfefferminze bildet die pflegende Basis des kühlenden Hitzewallungssprays. Angereichert mit 100 %
naturreinen ätherischen Ölen aus Muskatellersalbei, Damaszener Rose und Bergamotte umhüllt der fein duftende
Sprühnebel die Haut, beruhigt die Sinne und schenkt Ausgeglichenheit bei hormonell bedingten
Stimmungsschwankungen.

MUSKATELLERSALBEI BIO das Frauenöl in der Aromatherapie. Wirkt ausgleichend und verschafft
sanfte Linderung bei Verkrampfungen – auch auf psychischer Ebene
ROSE ABSOLUE wertvolles Blütenöl, das stark stimmungserhellend und ausgleichend wirkt



BERGAMOTTE BIO herb-frischer Duft der Leichtigkeit und Lebensfreude auch in psychisch belastenden
Situationen schenkt

Inhaltsstoffe:

Rosenwasser* bio, Pfefferminzwasser* bio, Muskatellersalbeiwasser* bio, Salbeiwasser* bio, Wasser,
Radieschenwurzelextrakt, Alcohol* bio, 100% naturreine äther. Öle, Muskatellersalbei* bio, Rose Abs.,
Lysolecithin, Sclerotium Gum, Pullulan, Xanthan Gum, Silica, Limonene**, Linalool**, Citronellol**,
Geraniol**, Citral**

* aus kontrolliert biologischem Anbau

** natürliche Bestandteile des ätherischen Öls

Tipps von Gabi Köberl:

Bei ersten Anzeichen einer Hitzewallung auf Gesicht und Dekolleté aufsprühen und bewusst den ausgleichenden
Duft genießen.

Bei starken nächtlichen Hitzewallungen das Spray am besten zusammen mit frischer Nachtwäsche direkt neben
das Bett stellen. Abkühlung, Erfrischung und trockene Wäsche sind somit während der Nacht schnell griffbereit.
Das Hitzewallungsspray eignet sich auch als herrlich kühlendes Körperspray für schwere Beine an heißen
Sommertagen.
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