
 

Atmewohl Duftmischung bio

Hersteller:   Primavera

Bestellnummer:   P12700

Preis:   9,90 €

Produktbeschreibung:

Eine fein duftende Komposition aus Eukalyptus und Fichtennadel stärkt und steigert das Wohlbefinden.
Besonders in der kalten Jahreszeit durchwärmt ein Aromabad den Körper langanhaltend.

Eine bewusste und tiefe Atmung ist ein wichtiger Bestandteil für Gesundheit und Wohlbefinden. Kontrollierte
und tiefe Atmungstärkt die Immunabwehr und trägt somit zur Gesunderhaltung bei. Besonders in der kalten
Jahreszeit ist die vorbeugende Pflege der Atemwege sehr wichtig um auch bei niedrigen Temperaturen tief
durchatmen zu können.
Die fein duftende Komposition der Atmewohl Duftmischungaus100 % naturreinen ätherischen stärkt und
steigert das Wohlbefinden. Ätherisches Eukalyptusöl regt zum tiefen Durchatmen an und ist besonders
wohltuend für die Atemwege. Ätherisches Fichtennadelöl befreit und stärkt. Als Badezusatz, z.B. in Salz
gemischt, entfaltet die Duftmischung ihre wohltuende Wirkung. Ein Aromabad durchwärmt den Körper
langanhaltend und schenkt neue Kraft. Die ideale Badetemperatur liegt bei 35 –38 °C.

Genießen Sie bewusst die befreiende Wirkung 100 % naturreiner ätherischer Öle.

Inhaltsstoffe:

Eukalyptus globulus* bio, Rosmarin Campher* bio, Fichtennadeln* bio, u.a. 100 % naturreine ätherische Öle

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Tipps von Gabi Köberl:



Für ein Vollbad max. 10 Tropfen der Duftmischung in 3 EL Meersalz mischen und in das bereits eingelaufene
Badewasser geben.
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