
 

Waldgefühl Aroma Sauna

Hersteller:   Primavera

Bestellnummer:   P75251

Preis:   17,90 €

Produktbeschreibung:

Bio Sauna Aufguss mit stärkender Wirkung und waldig-frischem Duft

Ausgiebige Saunagänge bieten den idealen Rahmen, um im Alltag durch Wärme und Ruhe eine herrlich tiefe
Entspannung zu finden und das Immunsystem zu stärken. Unsere Bio Aroma Sauna-Aufgüsse lassen Dich in
wohlige Duftwelten tauchen. Atme die naturreinen Duftkompositionen, während wohlige Wärme Deinen Körper
sanft umhüllt.

Tauche ein in die Klarheit des Waldes. Atme den frischen Duft von kräftigem Grün, von sonnenverwöhntem
Holz und purer, stärkender Waldkraft. Erlebe den Gesang der Waldvögel und das leise Knacken in Ästen und
Zweigen, und spüre die einzigartige Kraft der Natur in jeder Faser Deines Körpers. Genieße die waldige Frische
und fühle neue Kraft in Dir.

LEITPFLANZEN & WIRKUNG:

ZIRBELKIEFER BIO wirkt reinigend und erdend
RIESENTANNE BIO wirkt erfrischend und ausgleichend
DOUGLASFICHTE BIO wirkt belebend und konzentrationsfördernd

Inhaltsstoffe:

Alkohol* bio, Wasser, Zirbelkiefernöl* bio, Grapefruitöl* bio, Weißtannenöl* bio, Fichtennadelöl sibirisch,
Riesentannenöl* bio, Douglasfichtenöl* bio, Myrtenöl* bio, Bergamotteöl* bio, Lavendelöl* bio u.a.



* bio = kontrolliert biologischer Anbau

Tipps von Gabi Köberl:

10 bis 25 ml (ca. 2-5 Kappenfüllungen) des Konzentrats mit einem Liter Wasser mischen. Dann pro Kubikmeter
Saunaraum 15 bis 20 g dieser Mischung auf die glühend heißen Saunasteine geben. Den aufsteigenden Dampf
mit einem Handtuch verwedeln. Tief durchatmen und entspannen.
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