
 

Brust-Massageöl

Hersteller:   Weleda

Bestellnummer:   W9509

Preis:   13,95 €

Produktbeschreibung:

Hormone bereiten den Organismus der werdenden Mutter darauf vor, das Baby nach der Geburt mit der
optimalen Nahrung zu versorgen: mit Muttermilch. Schon während der Schwangerschaft wie auch beim Stillen
nach der Geburt können in der Brust Spannungsgefühle auftreten.

Das Weleda Brust-Massageöl ist eine milde Komposition auf Grundlage von geschmeidig glättendem Mandelöl.
Sanft einmassiert, fördert es so die Durchblutung des Gewebes und die Durchwärmung der Brust. Die
ätherischen Öle aus Fenchel, Lavendel und Majoran sind auf die besonderen Bedürfnisse in der Stillzeit
abgestimmt. Der würzig-aromatische Duft wirkt stärkend bei Erschöpfung und gleichzeitig beruhigend und
entspannend. Die entspannende Massage mit dem Weleda Brust-Massageöl unterstützt eine harmonische
Stillbeziehung.

Inhaltsstoffe:

Mandelöl, Mischung natürlicher ätherischer Öle.

Tipps von Gabi Köberl:

Bereits ab der 38. Woche der Schwangerschaft ist eine Brustmassage mit Brust-Massageöl empfehlenswert.
Wenig Öl in der Hand erwärmen, dann beide Brüste mit leichten, streichenden Bewegungen vom Brustansatz
zur Brustwarze hin massieren. Die Brustwarze dabei aussparen. Während der Stillzeit wird die entspannende
Massage zwischen den einzelnen Stillmahlzeiten durchgeführt.
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