
 

Sesame Oil organic, 75ml

Manufacturer:   Farfalla

Order ID:   FA28537

Price:   7.90 €

Product description:

Das traditionelle Ayurvedaöl. In der indischen Heillehre besitzt es eine lange Tradition als entgiftendes und
wärmendes Massageöl.

Bio-Sesamöl zieht gut in die Haut ein und ist ein hervorragendes Trägeröl für Wirkstoffe. Durch seinen Gehalt
an Phytosterolen und Linolsäure kann es die Lipidschichten der Hornschicht regenerieren. Fahler, zu
Trockenheit neigender Haut tut diese intensive Pflege besonders gut.

Ingredients:

Sesamum Indicum Seed Oil

Tips from Gabi Köberl:

Der Schlüssel zur Seele und dem Herzen: Am Morgen den Körper 3-5 Minuten mit Sesamöl massieren, wirkt
wie eine ganzheitliche Stimulation und unterstützt die Haut als Ausscheidungsorgan. Ölziehen: TL Sesamöl im
Mund fünf bis fünfzehn Minuten ,durchkauen‘ und durch die Zahnzwischenräume ziehen. Nicht verschlucken,
das weissliche Öl ausspucken. Mund gründlich warm ausspülen und Zähne putzen.
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