
 

Wärmekick Aroma Sauna

Manufacturer:   Primavera

Order ID:   P75254

Price:   17.90 €

Product description:

Bio Sauna Aufguss mit ausgleichender Wirkung und warm-frischem Duft

Ausgiebige Saunagänge bieten den idealen Rahmen, um im Alltag durch Wärme und Ruhe eine herrlich tiefe
Entspannung zu finden und das Immunsystem zu stärken. Unsere Bio Aroma Sauna-Aufgüsse lassen Dich in
wohlige Duftwelten tauchen. Atme die naturreinen Duftkompositionen, während wohlige Wärme Deinen Körper
sanft umhüllt.

Warm umhüllt und getragen von der Kraft der Sonne. Atme den ausgleichenden Ingwer-Orangen-Duft und
erlebe ein Gefühl tiefer Geborgenheit. Spüre wie sich duftend Wohlbehagen in Deinem Körper ausbreitet, und
Du in Deine innere Balance und eine harmonische Ausgeglichenheit kommst. Genieße das Gefühl, ganz in
Deiner Mitte und bei Dir zu sein.

LEITPFLANZEN & WIRKUNG:

INGWER BIO wirkt vitalisierend und stärkend
ZITRONE BIO wirkt erfrischend und klärend
ORANGE BIO wirkt ausgleichend und stimmungshebend

Ingredients:

Alkohol* bio, Wasser, Orangenöl* bio, Limettenöl* bio, Zitronenöl* bio, Grapefruitöl* bio, Palmarosaöl* bio,
Lemongrassöl* bio, Ingweröl* bio, Litsea Cubebaöl* bio u.a.



* bio = kontrolliert biologischer Anbau

Tips from Gabi Köberl:

10 bis 25 ml (ca. 2-5 Kappenfüllungen) des Konzentrats mit einem Liter Wasser mischen. Dann pro Kubikmeter
Saunaraum 15 bis 20 g dieser Mischung auf die glühend heißen Saunasteine geben. Den aufsteigenden Dampf
mit einem Handtuch verwedeln. Tief durchatmen und entspannen.
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